Coach Wayne Neijhorst

TULIPS

Het gehele
programma in
een overzicht




HET ONSTAAN
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Waarom spelen er weinig dames in NL?

Hoe kunnen we dat beter zichtbaar maken?
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HET ONSTAAN

OPGERICHT IN 2019

 Veel speelsters uit Den Haag G
» Basis gelegd door Theo Danker
* Visie ontwikkeld door Tess Lass
» Eerste training: oktober 2019




HET ONSTA

de (oorspronkelijke) visie

Community-gedreven programma

Toegankelijk voor sporters uit andere sporten

Veilige plek voor meiden (U19) & dames om te trainen
en leren

Eerste clubs:
o 010 Trojans
o Nijmegen Pirates
o Utrecht Dominators
o Rotterdam Anacondas
o Spijkenisse Scouts



HET ONSTAAN

Organisatie

Head coach: Tess

Assistant coaches:
e Dennis
* Leroy
 Wayne



NOC*NSF-status onder druk (opgelost in 2024

Meerdere bestuurswisselingen bij AFBN

« Programmai tijdelijk stopgezet
 Herstart in 2021
* HC pas in 2024 (informeel) aangekondigd



G R 0 EI EN ledereen doet mee

. Spelenderwijs leren in 2022 - 2023

Alle leeftijden trainen door elkaar heen
(jongste is 015, oudste is 40+)

LEREN, SPELEN & ' |
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LEREN, SPELEN & GROEIEN
HOE DAN?

> Veel verwachtingen, maar weinig ervaring met vrouwensport

2 > Heel veel uitdagingen, veel meer gesprekken

S > Opzetten van een structuur in de loop der jaren
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LEREN, SPELEN & GROEIEN *

DE UITGANGSPUNTEN (*LSG)

> Laagdrempelig: iedereen kan kennismaken met de sport

> Veilig: vrouwen trainen & groeien zonder mannen

> Meerdere trainingslocaties door het land
> Geen AFBN-financiering — ook geen beperkingen (vrijheid in opzet)

> Samen: door de dames, voor de dames




Stemmen over tenues (broeken, shirts, etc.)
Gesprekken over zichtbaarheid & presentatie
Start van meerdere WhatsApp-groepen
Rollen binnen het team:
o Reizen: Anna & Jules
o Captains: Agnes, Ankie, Anna, Kimbo, Ling, Jay, Jules & Mel

o Sponsoring: Cindy, Anng, Ling, Leyla, Kimbo, Mel, Lisa

o Social Media: Agnes, Cindy, Erynn, Felly, Kimbo, Laila, Lina, Mel, Lisa

LSG - ORGANISEREN




1S3 - AFSPRAKEN T

Touchdown Tulips: ontwikkelteam

Dutch Tulips: nationaal team (voorheen “Lionesses”)

Open team: alle vrouwen welkom, met of zonder erve

Fundament voor selectietrainingen nationaal team

Alle leeftijlden mogen meedoen

Geen clubteam: spelers trainen basis bij eigen club




Trainingen: 4

«Wedstrijdmomenten: 6

(Big Bowl, Pink Bowl, Summer Bowl,
Indoor Bowl, Pride Bowl, Pick up bowl)

- -Trainingen: 21
-Wedstrijdmomenten: 4

(Open tournament, Big Bowl, Next Gen,
King Bowl, Indoor bowl, Pink Bowl, FFL)

1517 - T




LSG - MEERJARENPLAN
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TOUCHDOWN
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- Volwaardig opleidingsprogramma (incl jeugd) hebben in 2029
« Plaatsing voor het WK in 2026
- Deelnemen aan het EK in 2025

* In 2024 opgesteld en verspreid.
Hieronder de hoofdpunten:

« Duidelijke structuur van het vrouwenprogramma in 2024
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- « Online sessies: 14
- Trainingen: 16
+Tulips trainingsweekend, NXG, WFA camp, WRTW &
Wilkins camp
« Wedstrijdmomenten: 7

(FFL (2x), Big Bowl, NXG, WRTW Ireland & pickup game)
« 39 verschillende speelsters

- « Online sessies: 15

- Trainingen: 21 (Tulips trainingsweekend, NXG clinic)
« Wedstrijdmomenten: 4

(Half bowl, King Bowl, NXG & Big Bowl)
43 verschillende speelsters




DE VI SI E & VOORBEREIDING

e Brawl Ball

* Team cohesie

* Het “*helen van de wonden van de selectie”
e TD tulips "parkeren” ivm coaches capaciteit
* Tactische voorbereiding op het EK




. Communicatie & sponsoring: Cindy Portengen

. Stichting — Penningmeester: Rajiv Hooi

. AFBN — ondersteuning: Johan Oosterhuis (directeur)

, . Fysio: Joosje Den Hartog (dames)

. Fysio: Vincent Bindervoet (overkoepelend & mannen)



OACHING

Offensive coach: Alfred Portengen

Consultant: Carsten Wolff







wE DID IT!

. Voor het eerst meegedaan aan een IFAF toernooi

. Geplaatst op de wereld ranglijst
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a | . Sportieve ervaringen opgedaan

. Veel geleerd: als team, organisatie & community
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BUT NOT ALL OF IT

>

>

>

>

Sportieve doelen niet behaald

(eindigen in het midden van de Europese ranglijst)
Organisatorische borging (nog) niet gegarandeerd
binnen de AFBN, richting 2029

Marketing plan (onderdeel van de financiering vanuit
de leden van de AFBN) nog niet af.

Financiele afhandeling van het EK moet worden afgerond



VERVOLGSTAPPEN

“ > DOORGAAN MET BOUWEN!
> Voor niet-WK landenteams wordt (waarschijnlijk) een

wedstrijdreeks georganiseerd.




VERVOLGSTAPPEN

> Evalueren met huidige coaches, speelsters en staff om te
bepalen: (hoe) verder?
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DANK

Aan vrijwilligers, sponsoren/donateurs, aanwezigen,
ouders/verzorgers, partners, kinderen, fans, de community

Londer al deze inzet was deze historische stap niet mogelijk
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